Tappe per Donare

La registrazione

Dopo aver richiesto un documento di riconoscimento valido, il medico
inserisce i tuoi dati nella Banca dati del Sistema trasfusionale e ti guida
nella compilazione del questionario pre-donazione.

Visita di idoneita

Prima di ogni donazione, ti vengono prelevati alcuni campioni di san-
gue necessari ai test predonazione, segue un colloquio confidenziale e
una visita con un medico per verificare |'idoneita alla donazione, nel
rispetto della sicurezza del donatore e del ricevente.

Il prelievo

Il prelievo del sangue e degli emocomponenti & effettuato da persona-
le sanitario preparato e qualificato. La procedura per il prelievo & sem-
plice e innocua, il materiale utilizzato & monouso e permette di garan-
tire I'assoluta sicurezza per il donatore.

Dopo la donazione
Dopo il prelievo ti viene offerta una colazione. Ricorda che se sei un
lavoratore dipendente hai diritto alla giornata di riposo retribuita.

(Testi e immagini estratti dal sito dell’AVIS Nazionale WWW.AVIS.IT)
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Condizioni per donare

Puoi donare il sangue se:
hai tra 18 e 65 anni di eta;
sei riconosciuto idoneo alla donazione da un medico;

Diventare socio AVIS non significa solo donare il sangue e gli emocomponenti,
ma vuol dire entrare a far parte di una realta fatta di volontari che offrono il
loro tempo per il bene della comunita! Tante sono, infatti, le modalita attraver-
so cui si puo offrire il proprio contributo, anche se non si & idonei alla donazio-
ne. Si va dall’'organizzazione di tantissimi eventi e manifestazioni all’allesti-
mento di punti informativi nelle piazze o nei principali luoghi di ritrovo della




Chi Siamo

AVIS (Associazione Volontari Italiani del Sangue ) €& un ’associazione privata,
senza scopo di lucro, che persegue un fine di interesse pubblico: garantire un’
adeguata disponibilita di sangue e dei suoi emocomponenti a tutti i pazienti che ne
abbiano necessita, attraverso la promozione del dono, la chiamata dei donatori e in
alcuni casi anche la raccolta diretta di sangue, d ’intesa con le strutture ospedalie-
re pubbliche.

Fonda la sua attivita sui principi della democrazia, della libera partecipazione socia-
le e sul volontariato, quale elemento centrale e insostituibile di solidarieta umana.

Vi aderiscono tutti coloro che hanno intenzione di donare volontariamente, anoni-
mamente, periodicamente e gratuitamente il proprio sangue, ma anche chi, non
potendo compiere questo gesto perché non idoneo, desideri collaborare gratuita-

mente a tutte le attivita di promozione e organizzazione.

Oggi € la piu grande organizzazione di volontariato del sangue italiana che, grazie
ai suoi associati, riesce a garantire circa | '80% del fabbisogno nazionale di san-
gue. Nel complesso, AVIS pud contare su oltre 1.300.000 soci, che ogni anno con-
tribuiscono alla raccolta di oltre 2.000.000 di unita di sangue e suoi derivati.

AVIS & presente su tutto il territorio nazionale con oltre 3400 sedi (numero che
comprende anche 19 sedi fondate in Svizzera da emigranti italiani negli anni Ses-
santa).

Molto impegno ¢ riservato alla promozione della solidarieta, della cittadinanza atti-
va e degli stili di vita sani e corretti. A queste attivita si aggiunge anche il sostegno
alla ricerca scientifica e la partecipazione a progetti di cooperazione internazionale.

Nel conseguimento di tutti questi obiettivi, AVIS puo contare sulla collaborazione

delle pit importanti e prestigiose istituzioni nazionali e di soggetti privati con cui ha
stipulato accordi di collaborazione e protocolli d ’intesa.
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Donare & una scelta di cuore

Anonimato

L'identita del donatore e del ricevente sono gestite nel rispetto della privacy
dagli operatori del Sistema trasfusionale e dalle associazioni di volontariato.
Liberta di scelta

La donazione del sangue é una scelta libera e consapevole.

Non-profit

Il sangue e gli emocomponenti non possono essere fonte di profitto; il valore
di una unita di sangue/emocomponente é fissato in base agli oneri sostenuti
per la raccolta, la preparazione, la qualificazione e la distribuzione dei prodot-
ti sanguigni.

Gratuita

La donazione del sangue é gratuita e non puo essere remunerata in alcun
modo. In Italia la donazione a pagamento é perseguibile per legge in base
all’art. 22 della legge 219/2005.

Igiene

Per ogni donatore, il materiale utilizzato per il prelievo é sterile e monouso.
Sicurezza

La gratuita, la visita pre-donazione ed i test diagnostici effettuati assicurano
la sicurezza dei prodotti trasfusi ai malati e la tutela dello stato di salute dei
donatori.

Qualita

Il rispetto delle buone pratiche e i numerosi controlli sui materiali utilizzati
garantiscono la miglior qualita dei prodotti trasfusionali.

Periodicita

Il sangue di donatori periodici rappresenta una garanzia di affidabilita e sicu-
rezza per il ricevente nonché certezza di approvvigionamenti. Il donatore
periodico é controllato dal punto di vista medico, in quanto sottoposto ad
accurate visite e attenti controlli sul sangue.


http://www.avis.it/vita-assocciativa/documenti/#protocolli-dintesa

